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1. INTRODUCCION

1.1. Justificacion del Estudio Basico de Seguridad y Salud

El Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion,
establece en el apartado 2 del Articulo 4 que en los proyectos de obra no
incluidos en los supuestos previstos en el apartado 1 del mismo Articulo, el
promotor estara obligado a que en la fase de redaccion del proyecto se
elabore un Estudio Basico de Seguridad y Salud.

Por lo tanto, hay que comprobar que se dan todos los supuestos siguientes:

a) El presupuesto de Ejecucion por Contrata (PEC) es inferior a 450.759,08
euros.

PEC = PEM + Gastos Generales + Beneficio Industrial = 68.639,68
euros.

PEM = Presupuesto de Ejecucién Material

b) La duracidn estimada de la obra no es superior a 30 dias o no se emplea
en ningln momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

NO de trabajadores previsto que trabajen simultdneamente = 6
c) El volumen de mano de obra estimada es inferior a 500 trabajadores-dia
(suma de los dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra).

d) No es una obra de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o
presas.

Como no se da ninguno de los supuestos previstos en el apartado 1 del
Articulo 4 del R.D. 1627/1997, se redacta el presente ESTUDIO BASICO DE
SEGURIDAD Y SALUD.

1.2. Objeto del Estudio Basico de Seguridad y Salud

Conforme se especifica en el apartado 2 del articulo 6 del R.D. 1627/1997, |
el Estudio Basico deberd precisar:
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e Las normas de seguridad y salud aplicables en la obra.

e La identificacién de los riesgos laborables que puedan ser evitados,
indicando las medidas técnicas necesarias.

e Relacién de los riesgos laborales que no pueden eliminarse conforme
a lo senalado anteriormente, especificando las medidas preventivas y
protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir riesgos
valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas
alternativas ( en su caso, se tendra en cuenta cualquier otro tipo de
actividad que se lleve a cabo en la misma y contendra medidas
especificas relativas a los trabajos incluidos en uno o varios de los
apartados el Anexo II del Real Decreto).

e Previsiones e informaciones Uutiles para efectuar en su dia, en las
debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos
posteriores.

1.3. Datos del proyecto de obra

e Tipo de obra: Remodelacion y mejora de vestuarios en Pabelldn
Polideportivo

e Sijtuacion: Calle Asturias
e Poblacion: Pinto (Madrid)

e Promotor: Ilmo. Ayuntamiento de Pinto

2. NORMAS DE SEGURIDAD APLICABLES EN LA OBRA

o Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

o Real Decreto 485/1997 de 14 de abril, sobre Sefalizacién de
seguridad en el trabajo.

o Real Decreto 486/1997 de 14 de abril, sobre Seguridad y Salud en
los lugares de trabajo.

o Real Decreto 487/1997 de 14 de abril, sobre Manipulacién de cargas.

o Real Decreto 773/1997 de 30 de mayo, sobre Utilizaciéon de Equipos
de Proteccién Individual.

o Real Decreto 39/1997 de 17 de enero, Reglamento de los Servicios
de Prevencién.
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o Real Decreto 1215/1997 de 18 de Julio, sobre Utilizacién de Equipos

de Trabajo.

o Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de

construccion.

o Estatuto de los Trabajadores (Ley 8/1980, Ley 32/1984, Ley

11/1994).

o Ordenanza de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Cerdmica (O.M.

28-08-70, 0.M.28-07-77, O.M. 04-07-83, en los titulos
derogados).

IDENTIFICACION DE RIESGOS Y PREVENCION DE LOS MISMOS

1 Actuaciones previas

1.1 Derribos
1.1.1 Derribo de particiones
1.1.2 Levantado de instalaciones
1.1.3 Demolicidon de revestimientos

1.1.1 Derribo de particiones

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caidas desde altura.

Ruidos y vibraciones por utilizacion de martillos neumaticos.

Caida de objetos por desprendimiento, desplome o derrumbamiento.
Proyeccidn de particulas en los ojos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Inhalacion de polvo.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplira el Anejo 1.

De forma general y con caracter previo se tendran en cuenta las
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medidas sefaladas en el Anejo 4.

La direccion facultativa debera revisar con cuidado todas las partes del
edificio a demoler para comprobar sus resistencias, estableciendo los
apeos necesarios y el orden de la demolicion.

La demolicion de paredes y muros debera efectuarse siempre tras la
demolicion de forjados y cubiertas.

En la demolicion de fabricas por medios mecanicos, aquellas zonas que
presenten peligro de hundimiento, seran sefializadas y clausuradas.

En la demolicién por arrastre, se tomaran las precauciones necesarias,
para evitar un posible "latigazo" por rotura del cable, colocdndose un
segundo cable de reserva, accesible, para continuar los trabajos de
derribo, en caso de rotura del otro cable.

No se utilizaran grias para efectuar el arrastre, por el riesgo que
presentan de volcar.

Las zonas de caida de materiales estaran sefializadas.

Sera prudente limitar, tanto la altura como la longitud de la fabrica a
arrastrar.

En la demolicion de fabricas por empuje, la cabina del conductor de la
maquina, ird debidamente protegida contra la proyeccion o caida de
materiales.

La distancia de la maquina a la fabrica a demoler por empuje, sera igual
0 mayor que la altura de esta.

La tabiqueria interior:

o Se derribard a nivel de cada planta.

o Si su demolicion se efectla previo corte, este se efectuara con
rozas verticales y efectuando el vuelco por empuje que se hara
por encima de su centro de gravedad.

o En caso de necesitar medios auxiliares se utilizardn andamios
adecuados y nunca escaleras u otros elementos que no ofrezcan
las debidas garantias de seguridad.

o Cuando exista riesgo de caida a distinto nivel o de altura se
utilizard cinturén de seguridad anticaida amarrado a un punto de
anclaje seguro.

o Para la evacuacion de escombros se tendran en cuenta las
medidas especificadas en el Anejo 6.

Proteccion personal (con marcado CE)

ANANENEN

\

Casco de seguridad.

Guantes, gafas y mascarillas autofiltrantes.

Calzado de seguridad con plantilla y puntera.

Cinturones de seguridad anticaida (caso de que los medios de proteccién
colectiva no sean suficientes), amarrados a puntos de anclaje seguros.
Auriculares o tapones de proteccion antirruido.
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1.1.2 Levantado de instalaciones

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de limpieza y desescombro.
Caidas a distinto nivel y desde altura.

Caida de objetos por desprendimiento o en manutencion manual.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.
Golpes y cortes por objetos y herramientas.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplirad el Anejo 1.

De forma general y con caracter previo se tendran en cuenta las
medidas sefaladas en el Anejo 4.

Antes de iniciar el desmontaje de instalaciones alimentadas por la
energia eléctrica, se comprobara no solo que estén fuera de servicio sino
que no llegue a ellas la energia eléctrica.

Extremar las condiciones de orden y limpieza a fin de evitar tropiezos y
caidas.

Se dispondra de iluminacion adecuada de forma que los trabajos puedan
realizarse con facilidad y sin riesgos.

El levantado de instalaciones (mobiliario de cocina, sanitarios,
radiadores, etc.), se llevara a cabo por el nimero de operarios adecuado
en funcién de su ubicacion, dimensiones y peso. Se cumplird lo
enunciado en el Anejo 2.

El levantamiento de bajantes y canalones se realizara al mismo tiempo
que los cerramientos que los soportan. En caso de un levantamiento
independiente, este se efectuard mediante la utilizacién de las
preceptivas medidas de proteccion colectiva, y Unicamente cuando estos
resulten insuficientes se simultanearan o sustituirdn por los de
proteccién individual.

Protecciones colectivas

> En caso de utilizar medios auxiliares (andamios, plataformas, etc.), éstos

seran adecuados y dotados de los preceptivos elementos de seguridad y
en concreto cumplirdn lo enunciado en el Anejo 3. Nunca se utilizaran
escaleras u otros elementos no seguros (bancos, bidones, etc.).

Proteger mediante barandillas (Anejo 5), todos los huecos en forjados y
fachadas que ofrezcan riesgo de caida. En su defecto los operarios con
riesgo de caida, utilizaran cinturones de seguridad anticaida amarrados a
puntos de anclaje seguros.
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Proteccion personal (con marcado CE)

ASENENEN

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad con puntera de proteccion.

Guantes contra riesgos mecanicos.

Cinturones de seguridad anticaida amarrados a puntos de anclaje
seguros.

1.1.3 Demolicion de revestimientos

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel y de altura por existencia de huecos sin proteger.
Proyeccidn de particulas en ojos.

Golpes y cortes por objetos y herramientas.

Caidas de objetos por desprendimiento o desplome.

Inhalacién de polvo.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplira el Anejo 1.

De forma general y con caracter previo se tendran en cuenta las
medidas senaladas en el Anejo 4.

Adecuada eleccidon de medios auxiliares, y en caso de riesgo de caida a
distinto nivel o de altura, y siempre que el empleo de las protecciones
colectivas sean insuficientes, utilizacién de cinturones de seguridad ante
caida con cables fiadores, todo ello amarrados a puntos de anclaje
seguros.

Utilizacidn por parte de los operarios de gafas o pantallas de proteccién
contra impactos.

La recogida de escombros se realizard preferentemente por medios
mecanicos. En caso de tener que hacerse manualmente se realizard por
los operarios utilizando “técnicas de levantamiento” y usando guantes de
proteccién contra riesgos mecanicos. Se tendra en cuenta lo enunciado
en el Anejo 2.

En trabajos con cortadora de juntas se tendra en cuenta:

Tendra todos sus 6rganos moviles protegidos.

Antes de iniciar el corte se procedera al marcado exacto de la linea a

Estudio Basico de Seguridad y Salud Pagina 8



ejecutar.

Se ejecutara el corte en via humeda.

Segun su fuente de alimentacion (eléctrica o por combustibles liquidos)
se tomaran las medidas mas adecuadas para la prevencion de los
riesgos eléctricos o de incendio-explosion.

En trabajos de levantamiento de firmes con bulldozer:

Se tendran en cuenta todas las medidas relativas a maquinaria para
movimiento de tierras.

El manejo de la maquinaria se realizara por personal cualificado.

En ninglin caso permanecera operario alguno en la zona de influencia de
la maquina.

Se prohibe el transporte de personas sobre el bulldozer.

El conductor no abandonara la maquina sin previamente apoyar en el
suelo la cuchilla y el escarificador.

Proteccion personal (con marcado CE)

ANENENENAN

Casco de seguridad.

Guantes, gafas o pantallas faciales y mascarilla autofiltrante.

Calzado de seguridad con puntera y plantilla.

Auriculares o tapones de proteccidon antirruido.

Cinturones de seguridad anticaida amarrados a puntos de anclaje
seguros.

2 Particiones
2.1 Huecos
2.1.1 Carpinterias
2.1.2 Particiones de piezas de arcilla cocida

2.1.1 Carpinterias

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel en la utilizacion de escaleras de mano y/o
plataformas de trabajo.

Caida de altura en instalacién de ventanas y puertas balconeras.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.
Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales.

Cortes por manejo de vidrio de acristalamiento.

Golpes por objetos o herramientas manuales.

Pisadas sobre objetos punzantes por falta de orden en la obra.

Contacto con la energia eléctrica por manejo de maquinas-herramientas
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manuales.
Proyeccién de particulas por manejo de herramientas manuales y
eléctricas.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo
enunciado en el Anejo 2.

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y
ordenadas.

Las zonas de trabajo dispondran de una iluminacién minima general
(natural o artificial) de 100-150 lux.

Las hojas de las puertas en obra se almacenaran verticalmente, en
lugares debidamente protegidos, de manera ordenada y libres de
cualquier material ajeno a ellas. Una vez colocadas se senalizaran de
forma que sean claramente visibles en toda la superficie.

El cuelgue de las hojas de las puertas se efectuara como minimo por dos
operarios.

La manipulacion de vidrios se efectuard con correas y ventosas,
manteniéndolos siempre en posicion vertical, utilizando casco, calzado
con suela no perforable por vidrio y guantes que protejan hasta las
munfecas.

Hasta el recibido definitivo, se asegurara la estabilidad de los vidrios con
medios auxiliares. Los fragmentos procedentes de roturas, se recogeran
lo antes posible en recipientes destinados a este fin y se transportaran a
vertedero reduciendo al minimo su manipulacién.

Protecciones colectivas

>

>

En las zonas de trabajo se dispondra de cuerdas o cables de retencion o
argollas, fijos a la estructura del edificio, para el enganche de los
cinturones de seguridad.

A nivel del suelo se acotaran las areas de trabajo y se colocaran sefales
de: "Riesgo de caida de objetos" y "Peligro: Cargas suspendidas",
protegiendo los accesos al edificio con pantallas o viseras adecuadas.

Proteccion personal (con marcado CE)

v

v
v
v

Casco de seguridad certificado.

Guantes especificos para el manejo del vidrio.
Calzado de seguridad.

Gafas de proteccion.
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2.2.1 Particiones de piezas de arcilla cocida

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel en la utilizacién de escaleras, plataformas o
andamios.

Caidas de altura en trabajos en borde de forjado o préoximos a huecos
horizontales o verticales.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas, movimientos repetitivos y/o
posturas forzadas.

Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales.

Golpes por objetos o herramientas manuales.

Contactos eléctricos por manejo de herramientas eléctricas.

Inhalacion de polvo en las operaciones de corte de piezas de arcilla
cocida.

Dermatosis o alergias por contacto con el cemento.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo
enunciado en el Anejo 2.

El suministro a plantas de las piezas de arcilla cocida se realizara
debidamente paletizado y flejado o en su defecto en recipientes que
eviten su desplome o desprendimiento.

Su distribucion en planta se efectuard por medios mecanicos
(transpaletas, carretillas, etc.), que eviten posibles sobreesfuerzos a los
trabajadores.

Todos los trabajos se planificardn y temporizaran de forma que no
supongan para los operarios riesgo por movimientos repetitivos o
posturas forzadas. A este respecto, se dispondran de los medios
adecuados para que los operarios siempre puedan trabajar posicionando
los brazos a una altura inferior a la de sus hombros.

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y
ordenadas.

Las zonas de trabajo dispondran de una iluminacién minima general
(natural o artificial) de 100-150 lux.

Antes de la utilizacidon de cualquier maquina herramienta se comprobara
gue se encuentra en Optimas condiciones y con todos los mecanismos y
protectores de seguridad contra riesgos de cortes y atrapamientos
instalados en perfectas condiciones. La utilizacién de dicha maquinaria
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herramienta se limitara a operarios debidamente cualificados vy
autorizados.

e Las herramientas eléctricas portatiles deberan ser de doble aislamiento o
protegidas contra contactos eléctricos indirectos constituido por sistema
de toma de tierra y disyuntor diferencial.

e Peridodicamente se revisaran las mismas a fin de comprobar su
proteccidn contra contactos eléctricos indirectos.

e Dichas maquinas en todos los casos dispondran de los adecuados cables
y clavijas de conexién. Nunca deberan efectuarse las conexiones directas
sin clavija ni se anularan las protecciones.

e En todos los casos se emplearan las herramientas manuales mas
adecuadas a la operacidon a realizar, utilizdndose éstas de forma
adecuada. Para su uso los operarios deberan disponer de cajas, bolsas o
cinturén portaherramientas.

e El corte de piezas de arcilla cocida mediante maquinas o herramientas
manuales eléctricas, se realizard por via hiumeda, o en su defecto los
operarios utilizaran para realizar dichas operaciones de mascarillas
provistas de filtros mecanicos, o mascarillas autofiltrantes.

e Todas las operaciones con proyeccion de particulas deberan realizarse
utilizando gafas de proteccidon contra impactos.

e Los operarios con alergia o especial sensibilidad al cemento por la
realizacion de operaciones que precisen entrar en contacto con él,
usaran guantes de goma apropiados.

Protecciones colectivas

> Todas las operaciones que precisen realizarse sobre el nivel del suelo, se
efectuaran desde andamios tubulares o de borriquetas debidamente
conformados y con todos sus elementos de seguridad instalados.

> Sobre las plataformas de trabajo, en ningln caso se sobrecargaran de
materiales u objetos a fin de no provocar a los operarios resbalones o
tropiezos, no sobrepasando nunca sus limitaciones de carga.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad con puntera y plantilla.

Guantes de seguridad contra riesgos mecanicos o quimicos.
Mascarilla con filtro mecanico o mascarilla antipolvo.

Ropa de trabajo.

ANENENENAN
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3 Instalaciones
3.1 Instalacion de electricidad: baja tensiéon y
puesta a tierra.
3.2 Instalacion de fontaneria y aparatos sanitarios
3.2.1 Fontaneria
3.2.1 Aparatos sanitarios
3.3 Instalaciones de Alumbrado
3.3.1 Emergencia
3.3.2 Iluminacion

3.1 Instalaciones de electricidad: baja tension y puesta a tierra

1. Riesgos laborales

Cortes y golpes producidos por maquinaria.

Golpes y tropiezos contra objetos por falta de iluminacién.

Caidas al mismo nivel por suelos sucios, resbaladizos o con
deformaciones.

Caidas a distinto nivel o de altura por uso de escaleras, andamios o
existencia de aberturas en suelos o paredes.

Contactos eléctricos directos o indirectos, por carencia o inadecuabilidad
de equipos o herramientas, o por uso de métodos de trabajo
inadecuados.

Ruido y proyeccidon de particulas en ojos, por uso de taladros, picadoras
0 rozadoras.

Cortes y golpes por el manejo de herramientas, guias y elementos de
instalacion.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.
Electrocucion durante la realizacion de trabajos de puesta en servicio y
conexionado.

Golpes en manos y pies en el hincado de la piqueta.

Riesgos especificos derivados de la ejecucion de la arqueta de conexion
en el caso de construccion de la misma.

Cortes en las manos por no utilizacion de guantes en el manejo de
cables.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.
En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo
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enunciado en el Anejo 2.

e Se dispondra de los esquemas o planos necesarios que permita trazar en
obra y desde el cuadro general, la distribucion de circuitos y lineas,
ubicacién de cajas de empalmes y derivacion, mecanismos, puntos de
luz, etc.

e Antes de comenzar un trabajo deberd informarse a los trabajadores de
las caracteristicas y problematica de la instalacién.

e Todos los operarios poseeran la cualificacidon adecuada y estaran
instruidos en los métodos y procesos de trabajo mas adecuados. Dicha
medida se extremara en trabajos en tensién o en proximidad a
elementos con tensién.

e En caso que las operaciones de montaje de la instalacién eléctrica y las
operaciones de ayuda de albafileria (sujecién de tubos, cerramiento de
rozas, cuadros, mecanismos, etc.), no sean realizadas por la misma
empresa, debera existir una total coordinacién entre ella y el resto de
empresas intervinientes en la construccién, para un total control entre
ellas de los riesgos y medidas preventivas.

e En la apertura y cierre de rozas y tendido de lineas, se extremara el
orden y la limpieza de la obra para evitar golpes y tropiezos.

e Todas las operaciones se efectuaran con una adecuada iluminacion de
los tajos, la cual nunca serd inferior a 100-150 lux. La iluminacion
portatil se efectuara preferentemente mediante receptores alimentados
a 24 voltios.

e Todas las maquinas y equipos a utilizar deberan poseer el marcado CE o
adaptados a la normativa referente a “Equipos de Trabajo” (R.D.
1215/97) y utilizarlos segun dicha norma, Unicamente para la finalidad
indicada por el fabricante y segun sus instrucciones de uso, revisién y
almacenamiento.

e Deberan eliminarse suciedades con las que se puede resbalar y
obstaculos contra los que se puede tropezar. Todas las zonas de trabajo
dispondran de adecuada proteccion contra caidas de altura adoptandose
las medidas siguientes:

e Todas las plataformas y lugares de trabajo que lo precisen se dotaran de
barandillas y plintos.

e En caso de utilizar escaleras manuales se extremaran las medidas
tendentes a garantizar su apoyo y estabilidad.

e Si los equipos de proteccién colectiva no resultasen suficientes, se
utilizaran equipos de proteccién individual amarrados a puntos de
anclaje seguros.

e Todos los trabajos se realizaran sin tensién en la instalacion. Para
trabajos en tensién se tomaran las precauciones para evitar contactos
eléctricos directos tales como: apantallamiento y aislamiento; limitacion
de distancia y campo de accidn; restriccion de acceso; sefalizacién;
utilizacién de herramientas y prendas de proteccién aislantes.

e Para la utilizacién de taladros, picadoras, y rozadoras, los operarios
deberan:
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Utilizar protectores de los oidos (tapones de proteccién en orejeras).
Gafas de proteccidon contra impactos.

Mascarilla autofiltrante para las operaciones de produccion de polvo.

El conexionado y puesta en servicio de la instalacién, se efectuara tras la
total finalizacion de la instalacidon, midiendo los cuadros generales vy
secundarios, protecciones, mecanismos, y en su caso luminarias. Las
pruebas de funcionamiento se efectuaran con los equipos adecuados, y
en caso de tener que efectuar algun tipo de reparacion, conexionado o
cualquier otra operacidn en carga, se efectuara tras la desconexion total
de la alimentacion eléctrica y verificacién en la zona de actuacion de la
ausencia de tension mediante comprobador de tensién. Cuando sea
preciso el uso de aparatos o herramientas eléctricas, preferentemente
estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad, o estaran
alimentadas a tensiones igual o inferior a 24 voltios, mediante
transformadores de seguridad, y en caso contrario estardn conexionadas
a la red general de tierra y protegidas mediante interruptores
diferenciales.

Previamente a la apertura de la zanja para enterramiento del conductor
de puesta a tierra, se verificara la ausencia en dicho trazado de otras
posibles lineas o conducciones que puedan interferir en la apertura de la
misma.

En la apertura de zanjas y lineas empotradas, se extremara el orden y la
limpieza de la obra para evitar golpes y tropiezos.

Proteccion personal (con marcado CE)

CAULRRR]

Casco de seguridad.

Guantes de cuero contra riesgos mecanicos.
Calzado de seguridad.

Cinturones de proteccidon contra caidas.

Gafas de proteccién.

Auriculares o tapones antirruido.

Mascarilla autofiltrante.

Guantes y herramientas aislantes de la electricidad.

3.2.1 Instalacion de fontaneria

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel.
Cortes y golpes en las manos por objetos y herramientas.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.
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Caidas a distinto nivel.

Atrapamiento entre piezas pesadas.

Quemaduras por contacto y proyeccion de particulas, en la manipulacién
y trabajos de soldadura de los tubos.

Intoxicaciones tanto por la manipulacion de plomo como de pinturas de
minio.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo
enunciado en el Anejo 2.

En operaciones de soldadura se tendra en cuenta lo enunciado en el
Anejo 13.

En operaciones de imprimacién y pintura se tendrd en cuenta el Anejo
14.

De caracter general para cualquier instalacion de fontaneria

Se dispondra en obra de los medios adecuados de bombeo, para evitar
gue haya agua en zanjas y excavaciones.

Cuando se prevea la existencia de canalizaciones en servicio en la
excavacion, se determinara su trazado solicitando, si es necesario, su
corte y el desvio mas conveniente.

Al comenzar la jornada se revisaran las entibaciones y se comprobara la
ausencia de gases y vapores. Si existiesen, se ventilara la zanja antes de
comenzar el trabajo.

En todos los casos, se iluminardn los tajos y se sefalizaran
convenientemente. El local o locales donde se almacene cualquier tipo
de combustible estard aislado del resto, equipado de extintor de
incendios adecuado, sefalizando claramente la prohibicidon de fumar vy el
peligro de incendio.

Seran comprobados diariamente los andamios empleados en la ejecucién
de las distintas obras que se realicen.

Se protegeran con tableros de seguridad los huecos existentes en obra.
Zonas de trabajo limpias y ordenadas, asi como bien iluminadas y
ventiladas.

En evitacién de caidas al mismo y distinto nivel, que pueden producirse
en el montaje de montantes y tuberias de distribucion situadas a una
cierta altura se instalaran las protecciones y medios apropiados, tales
como andamios, barandillas, redes, etc.

Los aparatos eléctricos utilizados, dispondran de toma de tierra o de
doble aislamiento.

De caracter especifico en el Abastecimiento.

Cuando se efectien voladuras para la excavacién, se tomaran las
precauciones necesarias, para evitar accidentes y riesgos de dafios.
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El material procedente de una excavacion se apilara alejado 1 m del
borde.

En el borde libre se dispondra una valla de proteccién a todo lo largo de
la excavacion.

Se dispondran pasarelas de 60 cm de ancho, protegidas con barandillas
cuando exista una altura igual o superior a 2 m. La separacién maxima
entre pasarelas serd de 50 m. Cuando se atraviesen vias de trafico
rodado, la zanja se realizara en dos mitades, terminando totalmente una
mitad, antes de iniciar la excavacion de la otra.

Durante la instalacién de tuberias en zanjas, se protegeran estas con un
entablado, si es zona de paso de personal, que soporte la posible caida
de materiales, herramientas, etc. Si no fuera zona de paso obligado se
acotard. Las obras estaran perfectamente sefalizadas, tanto de dia como
de noche, con indicaciones perfectamente visibles para la personas y
luminosas para el trafico rodado.

Proteccion personal (con marcado CE)

NENENENEN

Casco de seguridad.

Guantes de cuero o goma.

Botas de seguridad.

En caso de soldadura, las prendas de proteccidn propias.

Deberan utilizarse mascarillas con filtro, contra intoxicaciones por plomo
y/o pinturas de minio.

3.2.2 Aparatos sanitarios

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel.
Cortes y golpes en las manos por objetos y herramientas.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.
En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo
enunciado en el Anejo 2.
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Zonas de trabajo limpias y ordenadas, asi como bien iluminadas y
ventiladas.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo
enunciado en el Anejo 2.

Proteccion personal (con marcado CE)

v' Casco de seguridad.
v Guantes de cuero o goma.
v' Botas de seguridad.

3.3.1 Alumbrado de emergencia

1. Riesgos laborales

Caidas a distinto nivel por utilizacién de escaleras de mano y/o
plataformas de trabajo sin la debida proteccion.

Contactos eléctricos directos e indirectos por efectuar trabajos con
tension o por falta de aislamiento en las herramientas.

Golpes en las manos por el uso de herramientas de mano.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

Zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Utilizar escaleras manuales estables, bien por su imposibilidad a abrirse
en el caso de tijera, o a deslizarse por falta de tacos de goma en sus
patas.

Durante la fase de realizacién de la instalacion, asi como durante el
mantenimiento de la misma, los trabajos se efectuaran sin tensidn en las
lineas, verificdndose esta circunstancia con un comprobador de tension.
Las herramientas eléctricas estaran debidamente aisladas y/o
alimentadas con tensién inferior a 24 voltios.

En caso de utilizar andamios o plataformas de trabajo en altura, se
tendran en cuenta el Anejo 3.

Proteccion personal (con marcado CE)

v' Casco de seguridad.
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ANENEN

Calzado aislante de la electricidad.

Guantes de cuero.

Cinturdon anticaida en aquellos trabajos que se requiera trabajar en
altura y los medios de proteccidn colectivos sean insuficientes en lo que
a proteccién se refiere.

3.3.2Instalacion de iluminacion

1. Riesgos laborales

Caidas a distinto nivel por utilizacién de escaleras de mano y/o
plataformas de trabajo sin la debida proteccion.

Contactos eléctricos directos e indirectos por efectuar trabajos con
tension o por falta de aislamiento en las herramientas.

Golpes en las manos por el uso de herramientas de mano.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

Zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Utilizar escaleras manuales estables, bien por su imposibilidad a abrirse
en el caso de tijera, o a deslizarse por falta de tacos de goma en sus
patas.

Durante la fase de realizacién de la instalacion, asi como durante el
mantenimiento de la misma, los trabajos se efectuaran sin tensidn en las
lineas, verificAndose esta circunstancia con un comprobador de tension.
Las herramientas eléctricas estaran debidamente aisladas vy/o
alimentadas con tensién inferior a 24 voltios.

En caso de utilizar andamios o plataformas de trabajo en altura, se
tendran en cuenta las medidas de prevencién y proteccion para evitar la
posible caida de algun operario (Anejo 3).

Proteccion personal (con marcado CE)

ANENENEN

Casco de seguridad.

Calzado aislante de la electricidad.

Guantes de cuero.

Cinturén anticaida en aquellos trabajos que se requiera trabajar en
altura y los medios de proteccidn colectivos sean insuficientes en lo que
a proteccién se refiere.
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4 Revestimientos
4.1 Revestimiento de paramentos
4.1.1 Alicatados
4.1.2 Enfoscados
4.1.3 Pinturas
4.2 Revestimientos de suelos
4.2.1 Revestimientos ceramicos de suelos
4.2.2 Falsos techos

4.1.1 Alicatados

1. Riesgos laborales

Golpes y Cortes por el uso de herramientas manuales u objetos con
aristas cortantes.

Caidas a distinto nivel en andamios mal montados.

Caidas al mismo nivel.

Proyeccién de particulas en los ojos.

Dermatitis por contacto con el cemento.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.
Afecciones respiratorias por polvo, corrientes de viento, etc.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

El corte de las placas y demas piezas se realizara en via humeda para
evitar la formacién de polvo, asi como en locales abiertos.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo
enunciado en el Anejo 2.

Se prohibe el uso de borriquetas en balcones y bordes de forjado si
antes no se ha procedido a instalar la red de seguridad.

El manejo de placas cuyo peso sea superior a 25 kg, exige la
intervencién de dos operarios.

Proteccion personal (con marcado CE)

v Ropa de trabajo.
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NENENENAN

Guantes de PVC 6 goma.

Calzado de seguridad con puntera metalica.
Casco de seguridad.

Gafas de seguridad contra proyecciones.
Fajas y mufiequeras contra sobreesfuerzos.

4.1.2 Enfoscados

1. Riesgos laborales

Cortes por el uso de herramientas manuales.

Golpes por el uso de herramientas manuales y manejo de objetos.
Caidas al mismo nivel.

Caidas de altura.

Proyeccién de cuerpos extranos en los ojos.

Dermatitis de contacto por el uso de cemento u otros aglomerantes.
Contactos directos e indirectos con la corriente eléctrica.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.
Inhalacion de polvo y aire contaminado.

Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y
evaluar el usuario.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se utilizardn plataformas de trabajo con barandilla de 1 m en todo su
contorno (minimo 70 cm junto al paramento).

Cable o cuerda fiador para sujecion de cinturén o arnés anticaida.
Anclaje de seguridad.

Protecciones contra el riesgo eléctrico, en caso de utilizacion de
herramientas y equipos o receptores eléctricos.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo
enunciado en el Anejo 2.

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del
funcionamiento correcto de las protecciones eléctricas.

Utilizar accesos seguros para entrar y salir de las plataformas.

Montaje seguro de cada plataforma de trabajo a utilizar.

Prohibicidn de realizar trabajos en cotas superiores.

Sefalizacion de riesgos en el trabajo.

Proteccion personal (con marcado CE)
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LA

Casco.

Botas de seguridad.

Mandil y polainas impermeables.

Gafas de seguridad.

Fajas y mufiequeras contra sobreesfuerzos.
Guantes de goma o PVC.

Cinturdn o arnés anticaida.

Mascarilla contra el polvo.

4.1.3 Pinturas

1. Riesgos laborales

Caidas de personas al mismo y distinto nivel (por superficies de trabajo
sucias o resbaladizas, desde escaleras o andamios).

Caidas de personas desde altura, en pintura de fachadas o asimilables.
Cuerpos extrafios en ojos por proyeccion de gotas o particulas de pintura
y sus componentes.

Intoxicaciones y riesgos higiénicos.

Contacto con sustancia quimicas.

Ruido y proyeccion de objetos al utilizar compresores y elementos a
presion.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Contactos eléctricos.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo
enunciado en el Anejo 2.

Dado que los trabajos de pintura especialmente de fachadas vy
asimilables, los medios auxiliares adecuados pueden resultar mas
costosos que los propios trabajos a realizar, se deberad efectuar una
permanente vigilancia del cumplimiento de todas y cada una de las
medidas preventivas que resulten necesarias.

Todos los andamios que se utilicen cumplirdn con lo enunciado en el
Anejo 3 (tanto tubulares como colgados), seran seguros (con marcado
CE), montados segun las normas del fabricante, utilizando Unicamente
piezas 0 elementos originales, y sin deformaciones, disponiendo de
barandillas y rodapiés en todas las plataformas con escaleras de acceso
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a las mismas. En caso necesario se utilizardn cinturones de seguridad
contra el riesgo de caida amarrados a un punto de anclaje seguro.

La idoneidad del andamio se asegurara mediante certificado emitido por
técnico competente.

El acceso a lugares altos se realizara mediante elementos adecuados,
bien asentados y estables. Nunca se emplearan elementos inestables
como sillas, taburetes, cajas, bidones, etc.

En caso de utilizar escaleras de mano, éstas se emplearan
esporadicamente y siguiendo todas las medidas preventivas adecuadas
para su uso.

Los lugares de trabajo estaran libres de obstaculos.

Las maquinas dispondran de marcado CE, se utilizaran de acuerdo a las
normas del fabricante y no se eliminaran sus resguardos y elementos de
proteccion. Asimismo se revisara su estado frente a la proteccion
eléctrica especialmente en lo referente a aislamiento eléctrico, estado de
cables, clavijas y enchufes.

Referente a la utilizacion de pinturas y productos quimicos:

Se almacenaran en lugares adecuados y previamente determinados.

Se tendera a utilizar productos no peligrosos (intoxicacién, incendio).

Se dispondra de las fichas de seguridad de todos los productos.

Se elaboraran instrucciones de uso y manejo de los productos.

Toda manipulacién se realizara siguiendo las instrucciones del fabricante.
Se mantendra una adecuada utilizaciéon de los locales o lugares de
trabajo.

Utilizar si es necesario, equipos de proteccion respiratoria.

No se deberd fumar o comer durante las operaciones de pintura.

Proteccion personal (con marcado CE)

v

ANANEN

ASRNENEN

Casco de seguridad.

Guantes de PVC para trabajos con pinturas.

Gafas de proteccidn contra salpicaduras.

Mascarillas de proteccién respiratoria (filtro mecanico o quimico segun
los casos).

Auriculares antirruido por el uso de compresores.

Ropa de trabajo.

Fajas contra sobreesfuerzos en caso de posturas forzadas.

Cinturones de seguridad en caso de riesgo de caida en altura.

4.2.1 Revestimientos ceramicos para suelos

1. Riesgos laborales
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Caida al mismo nivel.

Golpes y cortes en las manos.

Contactos eléctricos directos e indirectos.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y
evaluar el usuario.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

e Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del
funcionamiento correcto de las protecciones eléctricas con toma de tierra
o doble aislamiento y resguardos con carcasas de seguridad ante la
presencia de elementos mdviles agresivos.

e Ejecucion de los trabajos en posturas no forzadas (Anejo 2)

e Los locales de trabajo estaran adecuadamente ventilados e iluminados.

Protecciones colectivas

> Protecciones contra el riesgo eléctrico, en caso de utilizacion de
herramientas y equipos o receptores eléctricos.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco.

Botas de seguridad.

Gafas de seguridad.

Fajas y mufequeras contra sobreesfuerzos.

Guantes de goma.

Mascarilla con filtro en los trabajos de corte, saneado y picado.

ASANENENENRN

4.3 Falsos techos

1. Riesgos laborales

e Cortes por el uso de herramientas manuales.

e Golpes durante la manipulacién de reglas y placas, o herramientas
manuales.

e Caidas al mismo nivel por suelos sucios, obstaculos, suelos irregulares o
falta de iluminacion.

e Caidas a distinto nivel (escaleras o andamios).

e Proyeccion de particulas en ojos.
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Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

En caso de techos continuos:

Caidas de altura (aberturas en suelos o paredes).

Contactos eléctricos por manejo de herramientas eléctricas.

Dermatitis por contacto con escayola.

En caso de techos industrializados:

Contactos directos e indirectos con la corriente eléctrica.

Inhalacion de polvo y aire contaminado.

Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y
evaluar el usuario.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Todas las maquinas y herramientas tendran marcado CE con sus partes
cortantes protegidas con resguardos moéviles o regulables.

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del
funcionamiento correcto de las protecciones eléctricas.

Cuando puedan producirse golpes o cortes contra superficies peligrosas
(alambres, esquinas, superficies asperas, cuchillas, etc.), se utilizardn en
cada caso las herramientas mas adecuadas y se usaran guantes de
proteccidn contra riesgos mecanicos.

En las operaciones con proyeccion de particulas (corte o taladrado), se
utilizaran gafas de proteccion contra la proyeccion de polvo o particulas.
El transporte de sacos y planchas de escayola se efectuara
preferentemente por medios mecanicos (carretilla, transpaleta, etc.).

Los lugares de trabajo se mantendran limpios, retirando todos los
materiales u objetos innecesarios, marcando o sefalando los que no
puedan ser retirados. Todos los materiales y herramientas deberan estar
permanentemente ordenados. Se mantendran vias de acceso y pasos
perfectamente libres e iluminados.

En caso de techos continuos:

Los trabajos deberan organizarse de forma que las posturas del
trabajador sean lo mas cdmoda posible (es decir sin necesidad de tener
que estar muy inclinado y con los brazos por encima de los hombros o
en espacios estrechos). Asimismo se evitaran deficientes condiciones de
trabajo (corrientes de aire, lugares mal iluminados, jornada laboral
excesiva, trabajos a destajo, etc.). (Anejo 2)

Las placas de escayola hasta su total endurecimiento se apuntalaran
mediante soportes de tabloncillo sobre puntales metalicos.

Si la escayola produce en algun operario dermatitis o alergia, deberan
utilizarse guantes de PVC o goma.

En caso de techos industrializados:

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo
enunciado en el Anejo 2.
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Montaje seguro de cada plataforma de trabajo a utilizar.
Sefalizacion de riesgos en el trabajo.

Protecciones colectivas

>

>

Se utilizardn andamios industrializados debidamente montados y nunca
improvisados (bidones, cajas, bovedillas, etc.), (Anejo 3) adecuados al
trabajo, altura y lugar donde este se realice. Deberan cumplir todas las
normas de seguridad exigibles a las mismas. Estos se mantendran
totalmente limpios y despejados. En caso necesario los operarios usaran
cinturén de seguridad anticaida.

Todos los receptores eléctricos seran de doble aislamiento o alimentados
a través de transformadores de proteccién (24 voltios, 50 voltios, o de
separacion de circuitos). Sus cables de alimentacion mantendran su
aislamiento y clavijas de conexién® como las de origen “. Nunca se
conectaran sin clavijas adecuadas.

En caso de techos industrializados, se utilizardn plataformas cuajadas
con barandilla de 1 m en todo su contorno.

Proteccion personal (con marcado CE)

NN N N A RN

4.

En

Casco de seguridad.

Guantes de cuero, PVC o goma segun los casos.

Calzado de seguridad (en caso necesario botas de goma).
Gafas o pantallas de proteccidén contra proyecciones o salpicaduras.
Fajas y mufequeras contra sobreesfuerzos.

Mascarilla antipolvo para operaciones de corte.

caso de techos continuos:

Ropa de trabajo.

Cinturdn de seguridad.

En caso de techos industrializados:

Mandil y polainas impermeables.

Guantes de goma o PVC.

BOTIQUIN

el centro de trabajo se dispondrd de un botiquin con los medios

necesarios para efectuar las curas de urgencia en caso de accidente y esta a
cargo de él una persona capacitada designada por la empresa constructora.

5.

TRABAJOS POSTERIORES

El apartado 3 del articulo 6 del Real Decreto 1627/1997 establece que en el
Estudio Basico se contemplaran también las previsiones y las informaciones
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para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los
previsibles trabajos posteriores. )
5.1 REPARACION, CONSERVACION, MANTENIMIENTO

Riesgos mas
frecuentes

Medidas
Preventivas

Protecciones
Individuales

Caidas al mismo nivel
en suelos

Caidas por resbalones
Contactos eléctricos
por accionamiento
inadvertido y
modificaciéon o deterio
de sistemas eléctricos
Fuego por
combustibles,
modificacion de
elementos de
instalacion eléctrica o
por acumulacién de
desechos peligrosos
Impacto de
elementos de la
maquinaria, por
desprendimiento de
elementos
constructivos, por
deslizamiento de
objetos, por roturas
debidas a la presion
del viento, por rotura
por exceso de carga
Contactos eléctricos
directos e indirectos
Toxicidad de
productos empleados
en la reparacion o
almacenados en el
edificio

Vibraciones de origen
interno y externo
Contaminacién por
ruido

Andamiaje,
escalerillas y demas
dispositivos
provisionales
adecuados y seguros
Anclajes de
cinturones fijados a la
pared para la
limpieza de ventanas
no accesibles
Anclajes de
cinturones para
reparacion de
etejados y cubiertas
Anclajes para poleas
para izado de
muebles en
mudanzas

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo
Cinturones de
seguridad y cables de
longuitud vy
resistencia adecuada
para limpiadores de
ventanas

Cinturones de
seguridad y resietncia
adecuada para
reparar tejados y
cubiertas inclinadas
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6. OBLIGACIONES DEL PROMOTOR

Antes del inicio de los trabajos, el promotor designard un Coordinador en
materia de seguridad y salud, cuando en la ejecucién de las obras
intervengan mas de una empresa, o una empresa Yy trabajadores
autéonomos o diversos trabajadores auténomos.

La designacién del coordinador en materia de seguridad y salud no eximira
al promotor de sus responsabilidades.

El promotor deberd efectuar un aviso a la autoridad laboral competente
antes del comienzo de las obras, que se redactara con arreglo a lo dispuesto
en el Anexo III del Real Decreto 1627/1997 debiendo exponerse en la obra
de forma visible y actualizandose si fuera necesario.

7. PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presupuesto destinado a Seguridad y Salud asciende a la cantidad de
DOS MIL SETECIENTOS CUARENTA Y CUATRO EUROS CON VEINTIOCHO
CENTIMOS.

8. COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

La designacion del Coordinador en la elaboracién del proyecto y en la
ejecucion de la obra podra recaer en la misma persona.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la
obra, debera desarrollar las siguientes funciones:

Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencién vy
seguridad.

Coordinar las actividades de la obra para garantizar que las empresas y
personal actuante apliquen de manera coherente y responsable los principios
de accidn preventiva que se recogen en el Articulo 15 de la Ley de Prevencién
de Riesgos Laborales durante la ejecucién de la obra, y en particular, en las
actividades a que se refiere el Articulo 10 del Real Decreto 1627/1997.

Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista y, en su
caso, las modificaciones introducidas en el mismo.
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Organizar la coordinacion de actividades empresariales previstas en el
Articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los
métodos de trabajo.

Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas
puedan acceder a la obra.

La Direccidon Facultativa asumira estas funciones cuando no fuera necesario
la designaciéon del Coordinador.

9. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacion del Estudio Basico de seguridad y salud, el contratista, antes
del inicio de la obra, elaborara un Plan de Seguridad y Salud en el que se
analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas
en este Estudio Basico y en funcién de su propio sistema de ejecucién de
obra.

En dicho Plan se incluirdan, en su caso, las propuestas de medidas
alternativas de prevencion que el contratista proponga con la
correspondiente justificacion técnica, y que no podran implicar disminucién
de los niveles de proteccidn previstos en este Estudio Basico.

El Plan de Seguridad y Salud debera ser aprobado, antes del inicio de la
obra, por el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra.

Este podra ser modificado por el contratista en funcidn del proceso de
ejecucién de la misma de la evolucién de los trabajos y de las posibles
incidencias o modificaciones que puedan surgir a lo largo de la obra, pero
siempre con la aprobacién expresa del Coordinador.

Cuando no fuera necesaria la designacién del Coordinador, las funciones
que se le atribuyen seran asumidas por la Direccién Facultativa.

Quienes intervengan en la ejecucién de la obra, asi como las personas u
organos con responsabilidades en materia de prevencién en las empresas
intervinientes en la misma y los representantes de los trabajadores, podran
presentar por escrito y de manera razonada, las sugerencias y alternativas
que estimen oportunas. El Plan estard en la obra a disposicion de la
Direccién Facultativa.

10. OBLIGACIONES DE CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS
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El Contratista y subcontratistas estaran obligados a:

1. Aplicar los principios de accidn preventiva que se recogen en el Articulo
15 de la Ley de Prevencion de Riesgos laborales y en particular:

El mantenimiento de la obra en buen estado de limpieza.

La eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo
en cuenta sus condiciones de acceso y la determinacion de las vias o zonas de
desplazamiento o circulacion.

La manipulacion de distintos materiales y la utilizacién de medios auxiliares.

El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y control
periddico de las instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucién de las
obras, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y
salud de los trabajadores.

La delimitacion y acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y
depdsito de materiales, en particular si se trata de materias peligrosas.

El almacenamiento y evacuacidn de residuos y escombros.

La recogida de materiales peligrosos utilizados.

La adaptacién del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a los
distintos trabajos o fases de trabajo.

La cooperacion entre todos los intervinientes en la obra.

Las interacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o
actividad.

2. Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el Plan de
Seguridad y Salud.

3. Cumplir la normativa en materia de prevencidon de riesgos laborales,
teniendo en cuenta las obligaciones sobre coordinacién de las actividades
empresariales previstas en el Articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el
Anexo IV del Real Decreto 1627/1987.

4. Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores
auténomos sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se
refiere a su seguridad y salud.

5. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

Seran responsables de la ejecucidon correcta de las medidas preventivas
fijadas en el Plan y en lo relativo a las obligaciones que le correspondan
directamente o, en su caso, a los trabajos auténomos por ellos contratados.
Ademas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven
del incumplimiento de las medidas previstas en el Plan.
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Las responsabilidades del Coordinador, Direccién Facultativa y el Promotor
no eximirdan de sus responsabilidades a los contratistas y a los
subcontratistas.

11. OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS
Los trabajadores auténomos estan obligados a:

1. Aplicar los principios de la accidn preventiva que se recoge en el Articulo
15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, y en particular:

El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

El almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.

La recogida de materiales peligroso utilizados.

La adaptacion del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse
a los distintos trabajos o fases de trabajo.

La cooperacion entre todos los intervinientes en la obra.

Las interacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o
actividad.

VVVY

vV VY

2. Cumplir las disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del Real
Decreto 1627/1997.

3. Ajustar su actuacidon conforme a los deberes sobre coordinacién de las
actividades empresariales previstas en el Articulo 24 de la Ley de
Prevencién de riesgos laborales, participando en particular en cualquier
medida de actuacion coordinada que se hubiera establecido.

4. Cumplir con las obligaciones establecidas para los trabajadores en el
Articulo 29, apartados 1 y 2 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

5. Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real
Decreto 1215/1997.

6. Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos
en el Real Decreto 773/1997.

7. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en
materia de seguridad y salud.

Los trabajadores auténomos deberan cumplir lo establecido en el Plan de
Seguridad y Salud.
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12. LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existird, con fines de control y seguimiento del
Plan de seguridad y salud, un Libro de Incidencias que constara de hojas
por duplicado y que serd facilitado por el Colegio profesional al que
pertenezca el técnico que haya aprobado el Plan de seguridad y salud.

Deberd mantenerse siempre en obra y en poder del Coordinador. Tendran
acceso al Libro, la Direccidn Facultativa, los contratistas y subcontratistas,
los trabajadores auténomos, las personas con responsabilidades en materia
de prevencién de las empresas intervinientes, los representantes de los
trabajadores, y los técnicos especializados de las Administraciones publicas
competentes en esta materia, quienes podran hacer anotaciones en el
mismo.

Efectuada una anotacion en el Libro de Incidencias, el Coordinador estara
obligado a remitir en el plazo de veinticuatro horas una copia a la
Inspeccidon de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza la
obra. Igualmente notificard dichas anotaciones al contratista y a los
representantes de los trabajadores.

13. PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el Coordinador y durante la ejecucidon de las obras, observase
incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, advertira al contratista
y dejara constancia de tal incumplimiento en el Libro de Incidencias,
quedando facultado para, en circunstancias de riesgo grave e inminente
para la seguridad y salud de los trabajadores, disponer la paralizaciéon de
tajos o, en su caso, de la totalidad de la obra.

Dard cuenta de este hecho a los efectos oportunos, a la Inspeccion de
Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra.
igualmente notificard al contratista, y en su caso a los subcontratistas y/o
autonomos afectados de la paralizacién y a los representantes de los
trabajadores.

14. DERECHOS DE LOS TRABAJADORES
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Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores
reciban una informacién adecuada y comprensible de todas las medidas que
hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su salud en la
obra.

Una copia del Plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones, a
los afectos de su conocimiento y seguimiento, sera facilitada por el
contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.

15. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD QUE
DEBEN APLICARSE EN LAS OBRAS.

Las obligaciones previstas en las tres partes del Anexo IV del Real Decreto
1627/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud en las obras de construccién, se aplicaran siempre que lo exijan las
caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier
riesgo.

Se firma el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud, en Pinto a
ocho de Abril de dos mil diez.

EL ARQUITECTO TECNICO EL AUTOR DEL ENCARGO

JUAN ANTONIO BARQUERO DOBLAS ILMO. AYUNTAMIENTO DE PINTO
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