SEPTIEMBRE 2011 Campamento Urbano Pinto

LUNES 05

Pisto con patatas
Croquetas de jamon serrano con
ensalada de lechuga y tomate
Fruta

MARTES 06

Fideua
Tortilla espaiiola con ensalada mixta
Helado

MIERCOLES 7

Crema hortalizas
Filete de pollo empanado con
ensalada de lechuga y tomate
Fruta

JUEVES 01

Sopa de cocido
Cocido Completo
(pollo,morcillo,panceta,repollo)
Helado

JUEVES 8

Sopa de estrellitas
Ragout de ternera con patatas
fritas
Helado

VIERNES 02

Ensalada de arroz
Filete de dorada al horno con
ensalada mixta
Fruta

VIERNES 9

Ensalada campera
Filete de pescadilla rebozado con
ensalada mixta

Fruta



