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PROGRAMA TALLERES 4º TRIMESTRE 2017 

 
Inscripciones 
Se entregarán números del 11 al 14 de septiembre en la Casa de la Cadena, en horario de 11:30 a 19 
h, y en ellos se indicará la fecha en que se debe realizar la inscripción que será entre los días 15 al 21 
de septiembre. Finalizado el plazo de inscripciones se realizará un sorteo el día 26 a las 12 h en los 
talleres en que la demanda supere el nº de plazas disponibles. Los alumnos de francés e inglés tendrán 
que superar una prueba de nivel para acceder al taller. 

 
Dibujo y Pintura: 
.- Adultos: Lunes y miércoles de 18.30 a 20.30 horas -38 euros/mes. Viernes de 9.30 a 12.30 horas -
33 euros /mes. Se explica composición, anatomía, perspectiva. volumen, luz, color, etc. 
.- Niños: Lunes y miércoles de 17.30 a 18.30 horas, o bien  martes y  jueves de 17.30 a 18.30 horas -
28 euros /mes. La enseñanza de una forma individualizada, se imparten diversas técnicas, como 
acuarela, carboncillo, lápices de colores y acrílicos, y se introduce a los alumnos en el mundo de la 
pintura infantil a través de juegos, cuentos y ejercicios de retentiva.  
.- Jóvenes: Un grupo  los martes y los jueves de 18.30 a 20 horas: 33 €/mes. Se explica composición, 
anatomía, perspectiva. volumen, luz, color, etc.. 
.- Profesor: Ramón Córdoba Calderón. 
.- Espacio: Centro Municipal Miguel Ángel Blanco (Parque Fúster) 
Información: ramoncordoba13@gmail.com   o al teléfono 676 363 548. 

 
  
Cerámica:  
Para aquellos que les guste la cerámica y quieran aprender el proceso cerámico y desarrollar su 
creatividad, en el taller de Cerámica puedes aprender todas y cada una de las técnicas de construcción 
y decoración en un ambiente muy agradable. Se trabajan muy distintas técnicas: bola, churros, placas, 
torno, modelado, murales, moldes, etc. y con distintas arcillas de alta y baja temperatura. Igualmente se 
puede decorar tus piezas de muy distintas maneras y con distintas técnicas decorativas: esgrafiado, 
sellos, calados, incrustaciones, neriage, bruñido, rakú, etc. Decoraciones con esmaltes, engobes, óxidos, 
decoración sobre y bajo cubierta, cuerda seca, etc. Abierto plazo de inscripción. Plazas disponibles 
Para recibir una información más detallada sobre precios y horarios, disponibilidad de plazas, etc. 
contactar con Antonio Escoz: 677 615 194. E-mail: aescoz@gmail.com. Web: 
http://aescoz.wixsite.com/aescoz 

 
 
Nous Parlons Français (Curso de Francés) 
Nivel: orientado a personas con conocimientos medios de francés que deseen practicar la conversación. 
Se realizará una prueba de nivel a los alumnos que hayan obtenido plaza para valorar si tienen el nivel 
adecuado para acceder al curso. Será en la Casa de la Cadena.  
Horario: Lunes 18 a  las19:30 horas. 
Fechas: 9 octubre al 27 de noviembre. 
Precio: 27 euros. 
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Destinatarios: Adultos. 
Imparte: Linguasur Idiomas, S.L. 

 
We Speak English (Curso de Inglés) 
Nivel: Orientado a personas con conocimientos medios de inglés que deseen practicar la conversación 
Se realizará una prueba de nivel a los alumnos que hayan obtenido plaza para valorar si tienen el nivel 
adecuado para acceder al curso. Será en la Casa de la Cadena.  
Horario:  lunes 19.30 a 21 h. 
Fechas: 9 octubre al 27 de noviembre. 
Precio: 27 euros. 
Destinatarios: Adultos. 
Imparte: Linguasur Idiomas, S.L. 
 
Creatividad con Telas. Técnicas de Pathcwork  
El patchwork es un tejido hecho por la unión de pequeñas piezas de telas cosidas entre sí por los 
bordes. El resultado puede ser una manta, colchas, cojines, manteles... e incluso prendas de vestir; todo, 
en función de la creatividad de cada persona. 
Horario: Lunes, de 18:30 a 20:00 horas. 
Fechas: Del 9 de octubre al 27 de noviembre. 
Precio: 27 euros. 
Destinatarios: A partir de 15 años 
Imparte: Ciaes De Senda Msde.  
 
Grabado en relieve: 
Se denomina grabados en relieve, a aquellos producidos mediante técnicas de impresión en las que la 
imagen se consigue retirando material de la plancha o matriz con distintas herramientas, de modo que 
la parte que queda en el plano superior se corresponde con el dibujo. 
Horario: Martes 18 a las 20:00 h. 
Fechas: 10 octubre al 28 noviembre. 
Precio: gratuito. 
Destinatarios: Adultos. 
Imparte: Miguel Villarino. 

 
Técnicas, Recetas Y Trucos Básicos De Cocina 
Contenidos: Aprende bajo la tutela de expertos, las técnicas, los trucos y recetas básicas para poder 
desenvolverse sin miedos en la cocina. Y que nada de lo fundamental en los fogones suene raro. 
Horario: Martes 18 a las 20 h. 
Fechas: Del 10 octubre al 28 noviembre. 
Precio: 32 euros. 
Destinatarios: Adultos. 
Imparte: David Aguilar. 
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Coaching para mejorar tu vida: 
Contenidos: Comunicación consciente para la gestión de conflictos Piensa en positivo para vivir mejor. 
Yo gano, tú ganas. El poder de la asertividad. El poder de saber decir NO 
Horario: Martes 18 a las 19:30 h 
Fechas: Del 7 al 28 noviembre. 
Precio: Gratuito. 
Destinatarios: Adultos. 
Imparte: Susi Molina Jaraquemada. 

 
Goya y su época: 
Horario: Jueves 18 a las 19:30 h. 
Fechas: Del 19 octubre al 9 de noviembre. 
Sesiones: 3 sesiones teóricas de 1:30 h: 19 y 26 de octubre y 2 noviembre 
Salida cultural: 9 noviembre “El Madrid de la época de Goya”. Incluye trasporte pero no incluye 
entradas. 
Precio: 9 euros. 
Destinatarios: Adultos. 
Imparte: Asociación Cultural Sapienza. 

 
Redecora tus muebles: 
Contenido: Cómo sacar más partido al mobiliario del hogar, con pequeños cambios, alternando colores, 
formas o complementos. 
Horario: Jueves de 11:00 a 13:00 h. 
Fechas: Del 5 octubre al 30 noviembre. 
Precio: 32 euros. 
Destinatarios: Adultos. 
Imparte: Kreando Cultura. 

 
Alpargatas de esparto: 
Contenido: Familiarizarse con el calzado de moda, que une tradición y modernidad, desde una amplia 
variedad de diseños y con toda comodidad. 
Horario: Jueves, de 18:30 a 20:00 h. 
Fechas: Del 5 octubre al 30 noviembre. 
Precio: 24 euros. 
Destinatarios: Adultos. 
Imparte: Kreando Cultura. 

 
Autotratamiento muscular: 
Contenido: Los músculos son estructuras contráctiles, cuya función es contraerse y elongarse para 
producir movimiento y cumplir con las distintas funciones vitales. También están sujetos a diversas 
lesiones como roturar fibrilares, desgarros o dolor. Esta propuesta se centra en aquello que podemos 
hacer para tener unos músculos siempre a punto. 

 
Horario: viernes 18 a 20:00 h. 
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Fechas: 13 octubre al 24 noviembre. 
Precio: 28 euros.  
Destinatarios: Adultos. 
Imparte: Escuela Elba. 

 
Budismo: 
Contenido: Este taller se dedicará a hacer una introducción general a la filosofía de vida del budismo. 
Se expondrán sus principios y conceptos más importantes y se harán algunas prácticas básicas. La 
temática girará en torno a las denominadas. 
Cuatro Nobles Verdades –el sufrimiento, su causa, su cura y la terapéutica que conduce a su cura–, 
espina dorsal de la doctrina budista. 
Horario: viernes 18 a 19:30 h. 
Fecha: 20 octubre al 24 noviembre. 
Precio: Gratuito. 
Destinatarios: Adultos. 
Imparte: Teresa Gaztelu. 

 
Fotografía para niños: 
Contenido: Aproximación a mundo de la fotografía, con múltiples vertientes: artística, periodística, etc. 
Los niños deben traer una cámara digital 
Horario: Sábados de 11 a 12:30 h 
Fechas: Del 21 octubre al 11 de noviembre 
Sesiones: Octubre: Días 21 y 28; Noviembre: 4 y 11 
Precio: Gratuito 
Destinatarios: niños 7 a 13 años 
Imparte: Fundación Man Ray. 

 
Taller literario infantil Letras mágicas-  
Del 19 de octubre al 30 de noviembre, todos los jueves de 17:30 a 18:30 h. en la Casa de la Cadena. 
Edades entre 8 y 12 años. 15 plazas. 

 


