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JUEVES 12 DE NOVIEMBRE
.- Club de Lectura: Sala Polivalente del Centro de la Casa de la Cadena. 18:30h. Se comen-
tara el libro “La Mujer de Verde”, de Arnaldur Indridason, en torno a una situacion de maltrato.

DiAS 19, 20, 21, 22 DE NOVIEMBRE

“Entrénate contra la Violencia de Género”. Asociacion Kum y Hebles.
.= Jueves 19: Sesion de estiramientos. De 18:30 a 19:30h. Pabellén Principes de Asturias.
Imparten: Noelia Pacheco y Jesus Garcia.

.~ Viernes 20: Iniciacion al atletismo. 10:30 a 11:30 h. Estadio Rafael Mendoza. Con Noelia Pacheco.
.- Sabado 21: Pilates. De 10.30 a 11.30h y Zumba. 11.30 a 12.30h. Imparte Luis Miguel
Serrano Ayuso. Gimnasio Las Aves Wellness Center (Las Aguilas, 16). Servicio de
guarderia gratuita. Inscripciones en el Centro Rosario de Acuna.

SABADO 21 DE NOVIEMBRE

ONG Paz y Desarrollo: Charla “Deporte,

Mujer y Sociedad”. 17:00h. Hotel Princesa

de Eboli. Con Isabel Fernandez Villa-
( franca, Rosa M2 Calaf, periodista es-
panola y ex corresponsal de RTVE,
‘? Enrique Gonzaga Monge, especia-
;7'"' | lista en Medicina y Deporte y el di-
4 rector de Paz y Desarrollo, Fran-
J cisco Pineda Zamorano.
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DOMINGO 22 DE NOVIEMBRE
Carrera y Marcha + DERECHOS @ VIOLENCIA contra la vio-
lencia de género. Organiza la ONG Paz y Desarrollo. 10:00h.
Precio: 10 euros. Se entregara camiseta térmica, bolsa de corre-
dor y obsequios. Inscripciones hasta el dia 19 o agotar los 700
dorsales. Puntos de inscripcion: Tiendas Bikila Deportes Dé-
cimas (C.C. Plaza Eboli), Bar Triana (C/ Sevilla, 5) y Gimnasio
Wellness Center Las Aves; en Valdemoro, Deportes Ma-
zarrazin o en las webs www.carreraspopulares.com y
www.runners.es. Dorsales: Viemes 20, de 17:00 a
20:00h y sabado 21, de 11:00 a 13.30 y 17:00 a
20:00h en el Hotel Princesa de Eboli; domingo 22, de
8.15 2 9.30h en el Polideportivo Alberto Contador (sali-
da). Rosa M2 Calaf estara en la entrega de premios.

DiAS 23, 24 y 26 DE NOVIEMBRE
Sketches y debates: Para prevenir la violencia en pa-
rejas adolescentes. Dirigidos a alumnos de Institutos
(ESO y Bachillerato) en horario lectivo. Analisis de
estereotipos de género, mitos sobre el amor romantico
y formas sutiles de violencia. Entrega del triptico de la
campana contra la violencia de género en adolescentes.

LUNES 23 de NOVIEMBRE
.- Teatro de adultos El novio infiltrado y debate. 18:00
h. En la Escuela Mpal. de Mdusica (C/ Jaime Bores, s/n).

MIERCOLES 25 DE NOVIEMBRE

.- Marcha Contra la Violencia hacia las mujeres. 11:30h. Salida: Fuente de los Cuatro
Canos (Parque Del Egido) hasta Plaza del Ayuntamiento.

.- Concentracion en la plaza del Ayuntamiento. 12:00h. Lectura por parte de asociacio-
nes de frases o relatos breves contra la violencia de género. Manifiesto y actividad del grupo
de teatro de mujeres “Yo también Pinto contra la violencia de género”.

.- Charla-coloquio “Avances y retos contra la violencia de género en positivo”.
19:00h:. Centro Casa de la Cadena. Organiza Frente Civico de Pinto y Trilce.

JUEVES 26 DE NOVIEMBRE
.- “Taller de entrenamiento para el sosiego y la comunicacion adecuada. Manejar el
miedo y decir lo que pienso sin hacer dafo a los demas”. De19:00 a 20.30h.
Organiza Ciaes de Senda msd. Centro Miguel Angel Blanco. Inscripcién Centro Ro-
sario de Acuna.

o VIERNES 27 DE NOVIEMBRE
.- Cuentacuentos en Familia “Los Hombres No pegan”. Bi-
blioteca Infantil Javier Lapefa. 17:30h. Entradas en la biblio-
teca. Educacion en igualdad desde la infancia.
.- “La bella y la bestia, que no te cuenten un cuento”.
Acto de mayores en contra de la violencia de género.
18:00h Centro Santa Rosa de Lima. Con el grupo de

NG discriminacién

Teatro de personas de edad “Pinto y Punto”. Para todos
los publicos. Gratis hasta completar aforo. Al finalizar el
grupo de literatura realizara un breve recital de poesia.

SABADO 28 DE NOVIEMBRE
Taller de Reiki a cargo de la asociacion Mujeres S. XXI.
Centro Municipal Casa de la Cadena. De 17:00 a 19:00h.
Inscripciones hasta el dia 27. Centro Rosario de Acufa.

DOMINGO 29 NOVIEMBRE
.- Actividad teatralizada. Grupo de mujeres “Yo también Pinto con-
tra la violencia de género”. 18:30h. Explanada del Teatro Francisco
Rabal (C/ Alpujarras).

A .- Volando con los Cla-
| sicos: 19:00h. Compa-
fia Yeses (internas del
Centro Penitenciario
Madrid 1). Un grupo de
teatro de una prision
de mujeres prepara
una serie de piezas.
Cervantes, el Barroco, el Imperio Romano e incluso la
reivindicacion del voto en las Cortes de Cadiz seran
algunos de los temas que se traten. Actividad financiada
por la Consejeria de Politicas Sociales y Familia. Teatro
Francisco Rabal. Entrada gratuita con invitacion, que
puede recogerse en taquilla, los jueves de 18.00 a 21.00h

o bien 90 minutos antes de cada funcion.
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