
  

➢ Listas provisionales: 20 de septiembre 

➢ Reclamaciones: 20 y 21 de septiembre 

➢ Listas definitivas: 22 de septiembre 

➢ Presentación del curso: 

o Jueves 28 de septiembre a las 17:30 horas 

➢ Finalización del curso: (aproximado) 

                            Mediados de enero 

Ratio: 16 alumnos 

Todos los talleres tendrán un apoyo/recuperación 

Martes y jueves de 15:30 a 16:30 horas 

LAS CLASES SE IMPARTIRÁN EN EL CENTRO DE ADULTOS 

MARIANO JOSÉ DE LARRA. PLAZA RASO RODELA, 6. TFNO. 912483809 

 

 

 

 

 

 

          

          Enseñanza gratuita 

Taller de Atención y Memoria 



 

  

 

➢ Destinatarios:  

               

• Mayores de 50 años preocupados por el deterioro de sus 

 funciones cognitivas que se manifiestan en lo que podemos 

 llamar “olvidos cotidianos” y que pretenden adquirir 

 estrategias para hacer frente a estos olvidos 

 

➢ Contenidos: 

 

• La Memoria 

• Fases de la Memoria 

• Registrar 

• Retener 

• Recordar. Interferencias en el recuerdo. El Olvido 

• Olvidos y recomendaciones 

 

 

 

 

 

➢ Horarios: 

 

o Martes y jueves de 17:30 a 18:30 horas 

➢  

Documentación para la inscripción: 

 

o Hoja de solicitud cumplimentada 

o Fotocopia del D.N.I. 

o 1 fotografía 

o Fotocopia de certificado del paro (si procede) 

o Fotocopia de empadronamiento (si procede) 

 

➢ Criterios de selección: 

 

❖ Empadronados en Pinto: 4 puntos 

❖ Parados: 4 puntos 

❖ Situación social/personal: Población RMI, IMV, violencia de 

género, discapacidad y de atención en S. Sociales: 4 puntos 

❖ Mayores de 45 años: 2 puntos 

❖ Antigüedad en el paro: 2 puntos 

❖ Continuidad de alumnos de talleres iniciales: 2 puntos 

❖ Sorteo público 

 

 

➢ Acreditación:    

 

o Certificado de participación con aprovechamiento expedido 

por el Ayuntamiento de Pinto de 30 horas. 

 


